Sverige

Lymfodem Lipodem Dercum

Stadgar for Lymf Sverige

§ 1. Vision och mél

Organisationens namn dr Lymf Sverige. Organisationen &r ett samarbete mellan férbundet
som arbetar med intressepolitiska frdgor nationellt och dess sjédlvstandiga
medlemsforeningar med fokus pa aktiviteter, informationsarbete for medlemmar, politiker
och tjanstemaén i respektive region, vardpersonal samt andra med intresse i den nérhet
foreningen arbetar. Gemensamt dr lymfsjukdomar som kan ge funktionshinder om diagnos,
vard eller behandlingar inte ges.

Forbundet ger medlemsforeningar stod och utbildning i sitt lokala arbete och till de som vill
starta upp en ny avdelning.

Forbundet ger enskilda medlemmar, sa kallade kontaktpersoner, utan medlemsférening
stod for lokala moéten och moten med regionen, men dven for uppstart av medlemsforening.

Forbundet star for samarbete med medlemsforeningar inom Sverige som aktivt vill arbeta
for och till personer med Lymfodem, Lipédem och Dercum.

Forbundet star for gemensam plattform i sociala medier och andra arrangemang, dér
medlemsforening givetvis dr en naturlig aktor som dven star pa egna ben.

Arsmaten och ordfsrandekonferenser ér de naturliga métesplatser for att utbyta
information mellan forbundet och medlemsforeningarna féorutom sociala medier och ovrig
kommunikation. Aven forum fér kontaktpersoner skapas for kontinuerlig dialog.

Madlet &r att enligt Hélso- och sjukvérdslagen (SFS 1982:763) och Patientsdkerhetslagen
(210:659) fa alla regioner, med ansvar for att ge ldnets innevanare, en god hilsa och en
optimal vard pa lika villkor till alla personer med Lymfodem, Lipddem och Dercum snarast.
Ett nationellt férbund verkar for att vdrden ska vara lika oavsett bostadsort i Sverige.

Organisationen é&r rikstdckande. Organisationen &r partipolitiskt och religiost obundet.
§ 2. Organisation
Hogsta beslutande organ for Lymf Sverige dr drsmotet. Mellan arsmoten leds Lymf Sverige

av styrelsen, som ocksa dr ansvarig for att verkstélla arsmotets beslut. Organisationen kan
kalla till ordforandemoten, som ett radgivande organ.

§ 3. Medlemskap
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Villkor for medlemskap

Enskilda personer med lymfsjukdom kan anstka om att bli medlem. Ovriga enskilda
personer, foretag eller organisationer kan ansoka att bli stodmedlem. Fristaende lokala
foreningar som arbetar for optimal 6demvard samt inte ingdr i annat 6demférbund, kan
ansoka om att bli medlemmar i Lymf Sverige. Genom sitt medlemskap ansluter sig
foreningen till Lymf Sveriges stadgar, programhandlingar och funktionshindersdefinition.

Namnet pa medlemsforeningen behover inte innehdlla Lymf men féreningen ska klart
informera om att den dr medlem i Lymf Sverige. Vi ser dnda gdrna att Lymf ingdr om
medlemsforeningen vill det.

Medlemsforeningar ska:
e utdva sin verksamhet genom arsmote, medlemsmoten, styrelsemoten och vid behov,
arbetsgruppsmoten. Kan genomforas digitalt.
e Dbedriva intressepolitik i egna regionen med stod av Lymf Sverige. Intressepolitik
bedrivs till, men dven med, lokala aktorer som politiker, tjdgnstemén och leveranttrer
av tjdnster for personer med 6dem.

e samverka med regionen och dess politiker och tjanstemén for att hdja kompetensen
avseende ddem for enskild patient i det upptagningsomrade som regionen har.

e ha egen ekonomi genom att soka de bidrag som regionen med flera ger till lokal
patientférening, samt medlemsavgifter och inkomst av arrangemang.

e vara representativ for den grupp av manniskor med funktionsnedséttning den
foretrader. Med att vara representativ menas att mer &n hilften av ledamoterna i
styrelsen

o har en egen funktionsnedsittning dvs ndgon form av 6dem
- dr narstaende till vuxen eller barn med funktionsnedsattning

o har kunskaper inom omradet

Att bli medlem

Enskilda och 6vriga personer kan anstka om att bli medlem via hemsidan. En férening som
vill bli medlem i Lymf Sverige ska ansoka om detta skriftligt tillsammans med ekonomiska
underlag och samtidigt visa att den uppfyller medlemsvillkoren. Vid behov for support,
kontakta styrelsen for Lymf Sverige. Ansokan behandlas pa nésta styrelseméte.

Inga andra organisationer &n medlemsforeningarna och de enskilda medlemmar som har
betalt drsavgift, ska vara fullvirdiga medlemmar med rostratt.

Arsmotet kan pa forslag fran forbundets styrelse utse person till hedersmedlem i Lymf
Sverige. Till hedersmedlem utses den som har bidragit till forbundets verksamhet pa ett
synnerligen fortjanstfullt sétt. Hedersmedlemmar betalar ingen medlemsavgift och har
rostrétt.
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Att vara medlem

Avgift for medlemskap ska ligga pa en lag niva for nystartade patientféreningar forsta aret.
Dérefter och for redan etablerade foreningar, betalas ordinarie avgift. Sarskild avgift for
enskilda personer och stodmedlemmar. Andring av avgift for ndstkommande 4r, tas beslut
om pa drsmotet.

Uteslutning

Medlemsforening som bryter mot Lymf Sveriges stadgar, inte lingre uppfyller
medlemsvillkoren, inte betalar beslutad medlemsavgift, skadar Lymf Sveriges verksamhet
eller gor Lymf Sveriges uppgift svdrare, kan uteslutas. Beslut om uteslutning fattas av
drsmotet. Aterbetalning av medlemsavgiften gors ej.

Uttrade

Medlem och forening kan uttrdda ur foreningen efter skriftlig anméalan. Avgangen
ur foreningen sker vid det helarsskiftet som intréffar efter att uppsdgningen

dgt rum.

Om medlemsavgift inte betalats vid Iopande medlemskap senast 15 februari, innevarande
ar, upphor medlemskapet i och med obetald medlemsavgift. Medlemmen &r vdalkommen
ater nar medlemsavgiften dr betald.

Réttigheter vid uteslutning/uttrade av medlemsforetag som avgatt eller uteslutits ur
foreningen, dger inte rétt att dterfa inbetalade belopp och ej heller sin eventuella del i
foreningens tillgdngar. Uteslutet foretag dger dock ratt att framfora sin klagan infor
stamman.

§4. Arsmote
Hogsta beslutande organ for Lymf Sverige dr arsmotet. Arsmote hélls fére maj manads
utgdng.

Datum for arsmotet faststélls av styrelsen och kallelse ska skickas till
medlemsorganisationerna och medlemmar minst en manad innan drsmotet. I kallelsen
anges att handlingarna skickas ut senast en vecka innan arsmotet, till den
medlemsorganisation/medlem som efterfragar handlingarna innan métet. Utskick sker
digitalt eller for den som inte har majlighet och som sjdlv hor av sig, per post. Om kallelse
skickats i tid anses arsmotet vara behdrigt utlyst. Arsméteshandlingarna delges ocksa vid
drsmotet. Arsmotet kan héllas online, hybrid eller som fysiskt méte, styrelsen bestimmer
hur arsmotet hélls respektive ar.

I arsmoteshandlingarna ska foljande alltid inga:
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1. Verksamhetsberittelse, beskriver foreningens verksamhet under det gdngna
verksamhetsaret.
2. Resultat- och balansrdkning, visar vilka intdkter och kostnader som féreningen haft
under gangna verksamhetsaret. Samt visar féreningens tillgdngar och skulder.

3. Verksamhetsplan for ndsta dr, presenterar foreningens verksamhet for det
kommande aret.

4. Budget for ndsta dr, presenterar den ekonomiska planen under det innevarande eller

kommande aret.

Styrelsens forslag.

Motioner frdn medlemmar.

7. Valberedningens forslag

o1

o

Ombud

Ombud for medlem, antingen personligen eller genom fullmakt, far inte foretrdda mer &n en
rost utover sin egen. P4 arsmotet 4r medlemsforeningarnas ordférande eller av
medlemsorganisationen utsedd ersittare ombud. Arsmétets ombud har férslags, yttrande
och rostrétt.

Ratt att vacka forslag till arsmotet

Arsmétet ska behandla forslag fran styrelsen samt motioner fran medlemsforeningarna eller
medlemmar. For att tas upp pa drsmotet ska en motion ha kommit till Lymf Sverige senast
fyra veckor fore drsmotet.

Narvaro-, yttrande- och forslagsratt pa arsmotet

Styrelseledaméter i Lymf Sverige har nédrvaro-, yttrande- och forslagsrétt. Revisorer har
ndrvarordtt under hela arsmotet och yttrande- och forslagsrétt i fragor som ligger inom
revisorernas uppdrag.

Valberedningens medlemmar har i sin roll som valberedning, narvaroratt under hela
arsmotet och yttrande- och forslagsrétt i fragor som ror val av fortroendeposter i Lymf
Sverige.

Arsmétets beslutsregler

Beslut fattas med enkel majoritet, utom vid beslut om upplosning av Lymf Sverige som
maste fattas med tva tredjedelars majoritet. Vid oavgjorda omrostningar avgor arsmotets
tjanstgorande ordforande utom vid personval, da lottning ska ske. Personval ska ske slutet
om nagon begir det.
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Beslut om att dndra i stadgarna kan justeras och trdda i kraft omedelbart om arsmotet
beslutar det. Annars trader de i kraft d& protokollet frdn arsmotet dr justerat, max fyra
veckor efter arsmotet.

Dagordning arsmotet
1. Motets 6ppnande

2. Val av arsmotesordforande

3. Val av drsmotessekreterare

4. Val av tvd justerare tillika rostraknare

5. Godkdnnande av dagordning

6. Faststdllande av rostlangd

7. Arsmétets behoriga utlysande (enligt stadgar tre manader innan mote)

8. Styrelsens verksamhetsberittelse

9. Faststdllande av resultat- och balansrdkning

10. Revisors berdttelse

11. Fraga om ansvarsfrihet for den avgaende styrelsen

12. Faststdllande av medlemsavgifter for medlemsférening, enskild- och stodmedlem
13. Faststdllande av eventuella arvoden

14. Forslag fran styrelsen, inklusive ev stadgedndringar, budget och verksamhetsplan for
ndsta ar

15. Motioner fran medlemsfoéreningar och medlemmar

16. Val av styrelsens ordforande 1 ér

17. Val av styrelseledaméter pa 2 ar, ev fyllnadsval pa 1 ar

18. Val av revisor och revisorsersittare 1 ar

19. Val av valberedning 1 ar
20. Motes avslutande

Hantering av arsmotesfragor mellan arsmoten
Styrelsen kan forrétta fyllnadsval av sddana poster som utses av drsmotet.

Extra &rsmote

Extra drsmote ska hallas om styrelsen beslutar det eller om revisorerna eller minst en
tredjedel av medlemsforeningar (minst tva) begdr det. Om ett arsmote inte har kallats i tid
eller &rsmotet inte anses behorig maste styrelsen kalla till ett extra drsmote.
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Extradrsmotet ska hallas snarast, dock senast sex manader efter den ordinarie arsmotet eller
efter det att begdran inkommit. I den man det dr mojligt kan digitala moten ske.

Kallelse och handlingar till extra arsmote ska skickas senast tva veckor fore drsmotet. Extra
arsmotet kan endast behandla den eller de fragor som foranlett inkallandet. I 6vrigt galler
samma regler som for ett ordinarie drsméte.

§ 5. Ordférandemote
Ordforandemotet bestar av medlemsféreningarnas ordférande eller den ersdttare som
utsetts. Styrelsen kan kalla till ordférandemote. Dessa dr framst ett rddgivande organ.

Datum for ordférandemote faststélls av styrelsen for Lymf Sverige. Kallelse ska skickas till
medlemsfoéreningarna senast en manad fore motet. Fragor som ska behandlas pa
ordforandemotet ska vara beredda av styrelsen for Lymf Sverige och handlingar ska skickas
senast tva veckor fore motet.

Ordforandemdotet leds av styrelsens ordforande eller, vid forfall, vice ordférande eller annan
styrelseledamot.

Revisor i Lymf Sverige, har nédrvarordtt samt yttrande- och forslagsritt i fragor som ligger
inom ramen for dennes uppdrag.

Ordforandemotet kan ocksd bjuda in andra personer och kan ge en person nidrvaro- och
yttranderétt for hela eller delar av ordférandemotet.

§ 6. Styrelsen

Arsmétet viljer en ordférande samt minst tva och hdgst tolv ledaméter. Ledamdter viljs pa
tva ar och véxlande sa att hilften av ledamoternas fortroendetid 16per ut samtidigt.
Suppleanter viljs vid behov i lamplig proportion till antal ledaméter. Styrelsen ansvarar for
Lymf Sveriges ekonomi, forvaltning och verksamhet samt uppfyller i 6vrigt &rsmotets
beslut och dessa stadgar. Styrelsen har ritt att foretrada Lymf Sverige inom de ramar som
arsmotet beslutat.

Styrelsen héller ett konstituerande mote direkt efter arsmotet och faststéller sjdlv sin
arbetsordning.

Styrelsen faststéller tid och plats for sina sammantrdden och dr beslutsmassig d& minst
hilften av ledaméterna &r nédrvarande.

8 7. Valberedning

Arsmétet utser valberedningen och dess sammankallande.
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Valberedningens arbete bestar av arligen intervju med drets ledamoter for att forstd vilka
behov som finns infér kommande drsmote.

Valberedningen skickar infor drsmotet forslag till styrelsen for ordférande, ledamoter samt
fortroendevalda revisorer. Inklusive forslag till arvode.

§ 8. Rakenskaper och revision

Rikenskaper for Lymf Sverige fors per kalenderar. Arsmétet antar regler och utser
fortroendevald revisor som har till uppgift att granska Lymf Sveriges forvaltning och
verksamhet.

Styrelsen ska i god tid innan drsmoteshandlingar ska skickas ut, ldmna
forvaltningsberéttelse som innehaller resultat- och balansrakning till revisorn for
granskning.

8 9. Vilande
Beslut om att vila Lymf Sverige kan bara fattas av arsmote eller extra arsmote. Vid vilande
overtar en interimstyrelse forvaltning av forbundet Lymf Sverige och dess tillgangar.

Forslag om vilande ska anges sdrskilt i arsmoteshandlingarna.

§ 10. Upplosning

Beslut om att upplosa Lymf Sverige kan bara fattas av tva pa varandra foljande arsmoten
varav en ska vara ett ordinarie drsmote. Vid upplosning dvertar medlemsforeningarna Lymf
Sveriges tillgangar.

Forslag om upplosning ska anges sdrskilt i arsmoteshandlingarna.

8 11. Forandring av dessa stadgar
Beslut om att &ndra i dessa stadgar ska fattas av arsmote. For sddant beslut krdavs minst tva
tredjedelars majoritet.

Uppdaterade stadgar som antogs vid arsmotet 20230314



